GANZHEITLICHES AUGENTRAINING

GESUNDHEITSMANAGEMENT
FUR ELTERN, LEHRER, THERAPEUTEN

Besser Sehen — Besser Lernen, Seminar/Workshop (Seminar 4)

Der Schulalltag erfordert hohe Aufmerksamkeit und konzentriertes Sehen.

Strapazierte Augen kdnnen gerade bei Kindern zu Lese-/Rechtschreibschwéche,
allgemeiner Leistungsschwache, Verhaltensauffélligkeiten, dauerhaften Haltungsschaden
und mangelnder Konzentrationsfahigkeit fihren.

Zielsetzung

Sehstorungen erkennen und richtig deuten.

Zielgruppen

Eltern, Lehrer, Therapeuten, Optiker, Interessierte

Inhalte

* Wie funktioniert Sehen?

Anatomie/Entwicklung des Sehens

* Visuelle Wahrnehmung
Bedeutung der Wahrnehmungsfahigkeit

* Hinweise auf Sehstérungen, Alarmzeichen, Auffalligkeiten
Krankheitsbilder (Winkelfehlsichtigkeit, Schielen, Sehschwache) und deren Folgen

* Therapiemoglichkeiten

* Tipps fur den Alltag in Schule, Elternhaus und Praxis

Gisela Wenzel
Orthoptistin

Am Schlossgarten 39
26122 Oldenburg

Fon 0441/50 50 492
Mobil 0172/43 44 759
Fax 0441/50 50 490

E-Mail info@augentraining-wenzel.de
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